Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Burrata mit Tomaten

Zutaten fur 2 Portionen:

e 3 Tomaten

e 1 Burrata

e Basilikum (10 Blatter)

e 1 EL Sonnenblumenkerne (gerdstet)
e 2 EL Olivenol

e 1 EL Balsamicocreme

e Salz

o Pfeffer

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Zubereitung:

1. Wasche die Tomaten, entferne das Griin und schneide sie in Scheiben.

2. Lege die Tomaten auf einen Teller. Wirze sie mit Salz und Pfeffer. Streue die
Sonnenblumenkerne daruber.

3. Verteile dann das Olivendl und die Balsamicocreme dartber.

4. Lege den Burrata auf die Tomaten und ziehe ihn mit einer Gabel etwas auseinander.

5. Zum Schluss verteilst du die Basilikumblatter darauf.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stbber in unserem Shop. Bl
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