FAMILIENKOST,DE

Ein Rezept von Familienkost ®
Jenny Bohme - familienkost.de

Knusprige Croutons selber machen

Zutaten fur 4 Portionen:
e Toastbrot (2 Scheiben)
e 2 EL Olivendl

e Salz
o Pfeffer

nach Belieben:
e 1 EL Petersilie (gehackt)
¢ 1 Knoblauchzehe
Arbeitszeit:
Kochzeit/Backzeit:

Gesamtzeit aktiv:

Zubereitung:

1. Schneide das Brot in Wirfel.

ca. 5 Minuten

ca. 5 Minuten

ca. 10 Minuten

2. Erhitze in einer Pfanne das Olivendl und gib die Brotwurfel hinzu.
3. Wenn du magst, dann presse die Knoblauchzehen in die Pfanne und gib Petersilie mit

hinein.
4. Rihre nun alles gut um.

5. Wirze die Croutons mit Salz und Pfeffer und roste sie goldgelb an.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stbber in unserem Shop. Bl

1/1


https://www.familienkost.de
https://www.familienkost.de/shop/
http://www.tcpdf.org

