Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Erdbeer-Eispralinen selber machen

Zutaten:

150 g Quark

150 g Erdbeeren

30 g Raspelschokolade
100 g Zartbitterkuverttre

Zubereitung:

N

. Schmelze die Zartbitterkuvertiire und streiche deine Silikonform damit ein.
. Stelle sie kurz in den Kihlschrank, bis die Schokolade fest ist.
. Puriere in dieser Zeit die Erdbeeren mit dem Quark und riihre die Raspelschokolade

unter.

. Fllle den Erdbeerquark in die Silikonférmchen und bedecke ihn mit Kuverttre. Tupfe sie

dafir vorsichtig mit einem Lo6ffel darauf.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. [l
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