Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Erdbeerpudding

Zutaten fur 4 Portionen
Erdbeerpudding:

500 ml Milch

1 Ei

20 g Zucker

30 g Speisestarke

20 g gefriergetrocknete Erdbeeren

Arbeitszeit: ca. 10 Minuten
Kochzeit/Backzeit: ca. 10 Minuten
Gesamtzeit aktiv: ca. 20 Minuten

So kochst du den Erdbeerpudding selber:

Zuerst zermabhlt ihr die getrockneten Erdbeeren und den Zucker auf Stufe 10 zu einem feinen
Erdbeerzucker.
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