Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Halloween-Gebiss

Zutaten fur 8 Stick:

2 Apfel

8 Himbeeren
Kirbiskerne (oder
Sonnenblumenkerne)
Y, Zitrone

Arbeitszeit: ca. 15 Minuten

Zubereitung:

1. Wasche den Apfel und schneide ihn in Viertel.

2. Schneide vorsichtig ein Achtel aus der Mitte heraus.

3. Tauche den Apfelmund schnell in Zitronenwasser, damit er nicht braun wird.

4. Stecke eine Himbeere als Zunge sowie oben und unten Mandeln oder Kirbiskerne als
Zahne in den Apfel.

5. Versieh die Apfelgebisse nun noch mit unseren Augen Food-Picks.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. [l
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