Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Heil3e Milch mit Honig

Zutaten fur 2 Tassen:

e 400 ml Milch
e 2 TL Honig

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Zubereitung:

1. Erwarme die Milch auf etwa 40°C. Gern kannst du sie auch als Milchschaum schlagen.
2. Ruhre den Honig ein und verteile sie auf 2 Tassen.

e
¥

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. [l

1/1


https://www.familienkost.de
https://www.familienkost.de/shop/
http://www.tcpdf.org

