Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Einfache Kartoffelpuffer wie bei Oma

Zutaten fur 8 Reibekuchen:

e 1 kg Kartoffeln

e 1 Zwiebel

e 2 Eier

e 120 g Weizenmehl
e 2TL Salz

o Pfeffer

e Muskatnuss

optional
o Haferflocken
zum Braten

e Sonnenblumendl

Arbeitszeit: ca. 35 Minuten

Zubereitung:
1. Schéle zuerst die Kartoffeln und reibe sie ziemlich fein (umso knuspriger werden sie
spater).

2. Schale die Zwiebel und schneide sie in feine Wirfel.

3. Mische die Kartoffelraspel mit den Zwiebelwdirfel, den Eier, Salz und Mehl zu einem
homogenen Teig. Sollte er dir zu flissig erscheinen, so gib noch etwas mehr Mehl oder
fur mehr Knusper einige Haferflocken hinzu.

Wer mochte, rihrt auch etwas Pfeffer oder geriebene Muskatnuss ein, die ein

wunderbares Aroma abgibt.

4. Erhitze das Sonnenblumendl in einer grol3en Pfanne und brate die Kartoffelpuffer darin
nacheinander aus. Halte sie zwischen zwei Tellern warm, bis alle fertig sind.
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Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Noch schneller und einfacher geht es nur mit meinem Kartoffelpuffer Thermomix Rezept.

Eam
¥

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. IR
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https://www.familienkost.de/rezept_kartoffelpuffer-thermomix.html
https://www.familienkost.de
https://www.familienkost.de/shop/
http://www.tcpdf.org

