
Ein Rezept von Familienkost ®
Jenny Böhme - familienkost.de

Melone-Feta Spieße

Zutaten:

 ¼ Wassermelone
 200 g Feta
 Minze (oder Basilikum)
 Balsamico-Creme
 Holzspieß

Arbeitszeit: ca. 10 Minuten

Zubereitung

1. Schneide die Melone und den Fetakäse in Würfel. Dein Kind kann dir mit unserem 
Kindermesser gut dabei helfen.

2. Spieße abwechselnd einen Melonenwürfel und einen Fetawürfel auf. Ich stecke
dazwischen gern ab und zu ein Blättchen Minze.

3. Wer mag, beträufelt die Fingerfood-Spieße am Ende mit Balsamico-Creme.

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stöber in unserem Shop. 
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