Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Parmesansuppe

Zutaten fur 4 Portionen:

2 Kartoffeln (grof3 und mehligkochend)
600 ml Milch

600 ml Huhnerbrihe

200 g Parmesan

Petersilie (frisch)

e 1 Zwiebel

e 1 Knoblauchzehe

e 1 EL Butter
Arbeitszeit: ca. 10 Minuten
Kochzeit/Backzeit: ca. 20 Minuten
Gesamtzeit aktiv: ca. 30 Minuten

So kochst du die Parmesansuppe

1.

IN

Schale die Kartoffeln und die Zwiebel und schneide sie in kleine Wirfel. Schale den
Knoblauch und presse ihn dazu.

. Schwitze die Kartoffel- und Zwiebelwurfel mit etwas Butter in einem Topf an und presse

den Knoblauch dazu.

. Giel3e die Milch und die Hihnerbrihe an und bringe alles zum Kochen.
. Reibe den Parmesan, flige ihn zur Suppe und lasse sie Parmesansuppe nun fir 20

Minuten kdcheln.

. Puriere alles fein und und bestreue die Parmesansuppe zum Schluss mit frisch

gehackter Petersilie bestreuen.

3

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. IR
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