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FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Rotes Pesto

Zutaten fur ca. 300 g:

e 150 g getrocknete Tomaten (in Ol
eingelegt)

1 Knoblauchzehe

40 g geriebener Parmesan

50 g Mandeln

2 TL Oregano

6 EL Olivenol

Arbeitszeit: ca. 10 Minuten

Zubereitung:

1. Roste die Mandeln in einer Pfanne an. Lass sie abkihlen.

2. Gib nun alle Zutaten in einen Mixer und verrtihre sie miteinander.

3. Fille das Pesto in Glaser. Bedecke das Pesto mit einem Schluck Olivendl.
4. Lagere das Pesto abschliel3end im Kihlschrank.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. IR
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