Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Schinkennudeln mit Ei

Zutaten fur 4 Portionen:

e 300 g gekochte Nudeln
e 200 g Kochschinken

e 2 EL Butter

e 3 Eier

e 4 EL saure Sahne

e Salz

o Pfeffer

e Schnittlauch

optional:

e Zwiebel
¢ 1 Knoblauchzehe
e geriebener Kase

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten
Kochzeit/Backzeit: ca. 5 Minuten
Gesamtzeit aktiv: ca. 10 Minuten

Zubereitung:

1. Schneide den Kochschinken in Streifen oder Wiirfel. Brate ihn in der Butter an.

2. Mische die Nudeln unter und erhitze sie mit.

3. Verruhre die Eier mit der Sahne, Salz und Pfeffer.

4. GielRe die Eiersahne uber die Nudeln und lass sie bei mittlerer Hitze stocken.

5. Bestreue die Schinkennudeln mit Schnittlauch und nach Belieben mit geriebenem Kase.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stbber in unserem Shop. Bl
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