Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Schmelzkase selber machen

Zutaten fir 200 g Schmelzkéase:

120 g beliebiger Kase
50 ml Sahne

50 g Butter

100 g Creme Fraiche

Arbeitszeit: ca. 20 Minuten

So machst du Schmelzkéase selber

. Kése raspeln

. Butter und Sahne in einem Topf erhitzen

. Kase in die Buttersahne riihren und schmelzen lassen

. wer mochte wirzt nach Belieben (Paprikapulver, Krauter, Schinkenwtirfel)
. Creme Fraiche zugeben und umrihren

. abschmecken mit Salz

. in heil3 abgespulte Glaser fillen und im Kuhlschrank aufbewahren
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Der Geschmack deines selbstgemachten Schmelzkéases variiert je nach verwendeter
Kasesorte:

¢ Gouda oder Butterkase - milder Schmelzkase
¢ Cheddar, Parmesan oder Bergkéase - wirziger Schmelzkése

EgaE
¥

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. ElFSa
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