Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Schnelles Dessert mit wenig Zutaten

Zutaten fur 4 Portionen:

500 g Quark
2 EL Zucker
Y, Zitrone

2 EL TK-Beeren (oder andere beliebige §
Friichte) '
4 Oreo-Kekse (oder andere Kekse)

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Zubereitung:

1. Gib den Quark mit dem Zucker in eine Schiissel. Presse den Zitronensaft dazu und
rahre ihn cremig.

2. Zerbrosel die Kekse ganz grob und gib sie mit den Beeren dazu. Hebe sie nur vorsichtig
unter. Stelle das schnelle Dessert bis zum Verzehr kalt.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. [l
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